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cky fgrdkjh gksa xzke iapk;rsa
lso n fpYMªu ds lg;ksx ls fpÙkkSM+x<+ iapk;r lfefr dh 6 xzke iapk;rksa ds 28 xk¡oksa esa

^^ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laxBuksa dh uhfr;ksa ,oa dk;ZØeksa esa misf{kr cPpksa dh Hkkxhnkjh
ifj;kstuk^^ lapkfyr dh tk jgh gSA ifj;kstuk ds ek/;e ls oafpr cPpksa dks lekt dhs
eq[;/kkjk ls tksM+rs gq, muds vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, iz;kl fd;k tk jgk gSA

g ky gh e s a  g q,
i apk;rhjkt p quko e s a
izR;kf'k;ksa dks cky vf/kdkjksa
ds izfr tokcnsg cukus gsrq
cPpksa ds lg;ksx ls ^^cPpksa
dk ekax i= vfHk;ku^^
dk vk;kstu fd;k x;kA
vfHk;ku ds vUrxZr vk;ksftr
cky iapk;r cSBdks a es a
iapk;rhjkt O;oLFkk ds <kaps
,oa blls tqM+s ?kVdksa dh
Hkwfedk ij foLrkj ls ppkZ dh xbZA cSBdksa esa cPPkksa dk ekaxi= rS;kj djus dk fu.kZ; fy;k x;kA

15 tuojh 2010 dks dV~l ekuo fodkl dsUnz ij cPpksa dk ekax i= fu/kkZj.k cSBd vk;ksftr
dh xbZA cSBd esa izR;sd xk¡o ls nks cPpksa lfgr 28 xk¡oksa ds cky izfrfuf/k;ksa us Hkkx fy;kA cPpksa
us NksVs lewg esa ppkZ dj ek¡x i= rS;kj djds cM+s lewg esa i<+dj lquk;kA lHkh lewgksa }kjk
rS;kj fd;s x, ekax i= dks lesfdr dj ,d ekax i= rS;kj fd;k x;kA

cPpksa us vius ekax i= dks pquko yM+ jgs izR;kf'k;ksa ds lkeus j[kkA izR;kf�k;ksa us cPpksa }kjk
rS;kj fd;s ekax i= dh uk dsoy ljkguk dh] cfYd fyf[kr esa oknk Hkh fd;k fd tuizfrfuf/k
ds :i esa pqus tkus ij os cPpksa dh bu ekaxksa dks izkFkfedrk nsaxs ,oa cky vf/kdkj laj{k.k gsrq
iz;kl djsaxsA  yksdra= dh Hkkouk esa fo'okl trkrs gq, ̂ ^iapk;rhjkt pquko 2010** esa ,d gt+kj
ls Hkh vf/kd cPpksa us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ ,oa 110 mEehnokjksa ls fyf[kr esa okns fy;sA

laiknd dh dye ls

vUnj ds i`"B esa

l iapk;rh pquko esa ekgkSy
l dkykct+kjh ,oa tek[kksjh
l Kkuh ls tkxh jks'kuh---l ehfM;k fDyi

4 fnlEcj] 2009 dks  ?kfV;koyh xk¡o esa ckylHkk dk vk;kstu fd;k x;kA
cky lHkk esa dV~l dk;ZdrkZ us f�k{kk ds egRo ij tkudkjh nhA cky lHkk
esa ,d 12 o"khZ; ckyd Hkh mifLFkr Fkk] ftlus nks o"kZ igys d{kk rhljh esa
i<+kbZ NksM+ nhA ifjp; esa mlus viuk uke txnh'k pUnz xkMjh  crk;kA
mlds ekrk firk [ksrh ,oa cdjh ikyu djrs gSaA mldk NksVk HkkbZ dSyk'k
i<+us tkrk gS ,oa cM+h cgu ikfjokfjd dk;Z eas lg;ksx djrh gSA tc txnh'k
ls i<+kbZ ugha djus ds ckjs esa iwNk rks mlus crk;k fd **lj] esMe eus ekjs v.kh okrs eus Mjiuh
ykxs] eqa bLdwy Hk.kok uh tkÅ¡] nks lky Hk.kkbZ NksM~;k us osX;k] vcs eus dksuh Hk.kkosaA** vkSj
vf/kd iwNus ij txnh�k us crk;k fd ekrk firk ds dgus ij og lqcg ?kj ls Ldwy ds fy, fudy
tkrk ysfdu fnu Hkj b/kj m/kj ?kwedj NqV~Vh ds le; okil ?kj vk tkrk gSA dqN le; ckn
tc ekrk firk dks vlfy;r dk irk pyk rks txnh�k dks cgqr le>k;k ysfdu og Ldwy tkus
dks jkt+h ugha gqvkA ekrk firk us gkj ekudj mls cdfj;ka pjkus ds dke esa yxk fn;kA

txnh'k dks i<+kbZ dk egRo le>k;k x;kA dk;ZdrkZ us dgk fd vxj rqe i<+kbZ ugha NksM+rs
rks vkt rqe Hkh ik¡poh d{kk esa gksrsA rqe pkgks rks dy gh rqEgkjk Ldwy esa iqu% izos�k gks ldrk
gSA iqu% izos�k ysdj vius HkkbZ ds lkFk rqe Hkh i<+us tk ldksxsA dk;ZdrkZ ds lkFk lkFk cPpksa us
Hkh txnh�k dks iqu% i<+us gsrq izsfjr fd;kA vkf[kj txnh�k iqu% i<+us ds fy, jkt+h gks x;kA nwljs
gh fnu txnh�k us d{kk 3 esa izos�k ys fy;k vkSj vc jkst i<+us tkrk gSA

o"kZ & 2] tuojh&ekpZ 2010

fiz; ikBdksa]
frryh dk ;g vad izdkf�kr djrs gq,

ges vR;Ur izlUurk gks jgh gSA fiNys vad
ds ckjs esa ikBdksa ds fopkjksa dks /;ku esa
j[krs gq, bl vad dks vkSj vf/kd jkspd
cukus dk iz;kl fd;k x;k gSA

fpÙkkSM+x<+ iapk;r lfefr dh 6 xzke
iapk;rksa ds 28 xk¡oksa esa pykbZ tk jgh ̂^ljdkjh
,oa xSj ljdkjh laxBuksa dh uhfr;ksa ,oa
dk;ZØeksa esa misf{kr cPpksa dh Hkkxhnkjh
ifj;kstuk^^ ds rgr vk;ksftr xfrfof/k;ksa esa
cPpksa dh ljkguh; Hkkxhnkjh jgh gSA
iapk;rhjkt pquko ds nkSjku cPpksa usa izR;kf�k;ksa
ds lkeus viuh ekaxsa j[kdj ,d tkx:d
ukxfjd gksus dk ifjp; fn;k gSA lanHkZ
lkexzh fuekZ.k dk;Z'kkyk ,oa vf/kdkfj;ksas ds
lkFk fd;s laokn ls cPpksa esa vkRefo�okl dh
Hkkouk dk lapkj gqvk gS] lkFk gh muesa fNih
izfrHkkvksa dks fu[kkjus dk volj feyk gSA

frryh ds bl vad esa ifj;kstuk ds
rgr vk;ksftr xfrfof/k;k¡ ,oa cky mi;ksxh
tkudkjh izdkf�kr dh tk jgh gSA bl vad
ds ckjs esa vkids cgqewY; lq>ko lknj
vkeaf=r gSa---      vk�kh"k f=ikBh

dsUnz leUo;d
^Mjiw Ldwy tkÅ¡ ds u tkÅ¡---^
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uUgh dye ls

dkykctkjh ,oa tek[kksjh
,sls yksx tks tek[kksjh dj vko�;drk dh pht+ksa dks Nqik nsrs gSa vkSj Hkko vkus dk bUrtkj djrs gSa vkSj tc Hkko p<+rk gS rks vf/kd
ewY; esa cspdj equkQk dekrs gSaA ,sls yksx vius Qk;ns ds fy;s oLrqvksa dks Nqikdj xk¡o ds yksxksa dk �kks"k.k djrs gSaA ,sls dkykct+kfj;ksa
,oa tek[kksjksa ls gesa cpuk pkfg;sA ,sls yksxksa dh igpku gksus ij gesa rqjar iqfyl dks [kcj djds xjhc yksxksa dk �kks"k.k gksus ls cpkuk
pkfg,A vius xkao ds okMZiap] ljiap] tkx:d yksxksa dh enn ls gesa ,sls equkQk[kksjksa dks lt+k fnykuh pkfg;sA

deys�k] d{kk 5oha] ,sjky

e iapk;rhjkt pquko esa ykyp esa vkdj gesa viuk oksV ugha
nsuk pkfg,A

e iapk;rhjkt pquko ds nkSjku tks gekjs le; ij dke vk,
mls gh oksV nsuk pkfg,A

e iapk;rhjkt pquko esa tks lM+d ;k ikuh dh Vadh dh
O;oLFkk djrk gks mldks gh oksV nsuk pkfg,A

e turk dks vius ilan ds usrk dks oksV nsuk pkfg, u fd
fdlh ds ncko esa vkdjA

e tks 'kjkc fiykdj oksV ekaxs mls oksV ugha nsuk pkfg,A

cPpksa us cuk;h lanHkZ lkexzh
18 o 19 Qjojh 2010 dks dV~l ekuo fodkl dsUnz ij cPpksa dh nks

fnolh; ftyk Lrjh; lanHkZ lkexzh fuekZ.k dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;k
ftlesasa 28 xkW¡oksa ds 100 ckyd ckfydkvksa o 24 lpsrdksa us Hkkx fy;kA

dk;Z�kkyk esa loZ izFke cPpksa us dkx+t+ dh Vksfi;kaa cukuk lh[kkA cPpksa us
vius gkFk ls cukbZ Vksih dks mRlkg ls vius flj ij /kkj.k fd;kA cPpksa us
f'k{kk dh egRrk] mfpr LokLF; lqfo/kk] cky vf/kdkj] cky fookg] i;kZoj.k
vkfn fo"k; ij vk/kkfjr iksLVj cuk;sA

bl volj ij lso n fpYMªu t;iqj ds jktho ukxiky ,oa loZ f'k{kk
vfHk;ku ds vfrfjDr ftyk leUo;d iznhi nhf{kr us cPpksa }kjk fufeZr lanHkZ
lkexzh dk voyksdu fd;kA voyksdudrkZvksa us cPpksa esa fNih izfrHkkvksa dks
fu[kkjus gsrq bl izdkj ds volj iznku djus dh vko�;drk izfrikfnr dhA

dk;Z'kkyk ds nwljs fnu cPpksa o lgtdrkZvksa us cPpksa ls tqM+s fo"k; ij ppkZ dh ,oa fo"k;ksa ij vk/kkfjr lanHkZ lkexzh fuekZ.k fd;kA

g¡luk euk gS
,d Nk= & xq:th vPNk bUlku dkSu gksrk gS\
xq:th & vPNk balku ogh gksrk gS tks eqlhcr ds le; nwljksa ds dke vkrk
gSA
,d Nk= & ij vki rks ijh{kk ds le; gekjs dke ugha vkrs vkSj u gh
nwljksa dks vkus nsrs gSaA

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%

firkth & fpaVw vPNk crkvks v.Ms esa ls pwt+k dSls fudyrk gS\
fpaVw & firkth ;s rks dksbZ cM+h ckr ugha gS] ijarq eSa rks ;g lksp jgk gw¡ fd
pwt+k vaMs ds vanj x;k dSls\

igsfy;k¡
1- dkyh ek¡ ds xksjs iwr] nksuksa dh Hkkjh djrwrA

HkkbZ dk HkkbZ ls R;kx] ,d B.Mk rks nwtk vkxAA

2- <kbZ vk[kj dk esjk uke] mYVk lh/kk ,d lekuA
fnu dks eSa djrk vkjke] jkr dks eSa vkrk dkeAA �kkafr yky Mkaaxh

gekjk ljiap dSlk gks\
u ljiap dks xk¡o esa lM+d cuokuh pkfg,A
u ljiap dks ikuh dh O;oLFkk djuh pkfg,A
u ljiap pquko ds le; gh turk dks iwNrs gSa] ij ljiap

,slk gks fd xk¡o dh turk dh gj le; enn djsA
u okLrfod O;fDr dks ch-ih-,y esa uke tqM+okus okyk

O;fDr gh ljiap gksA
u tks xk¡o dh HkykbZ esa mfpr fu.kZ; ys ldsA
u tUe izek.k i= cuokus ds fy, Hkh ljiap dks vkxs

vkuk pkfg,A
u xk¡oksa esa ukfy;ksa dh O;oLFkk gksuh pkfg,A
u turk ds lkFk vPNk O;ogkj djs ,oa turk dks nq[kh

u djsA
u xk¡oksa esa gS.MiEi ,oa Vadh yxokuh pkfg,A
u xk¡oksa esa Ldwy cuok, ,oa cPpksa ds fy, [ksy dk

eSnku gksA
u Ldwy Hkou o pkj nhokjh cuokus esa enn djuk

pkfg,A
egsUnz uk;d] dsy>j [ksM+k

e turk dks iSls dk ykyp nsdj oksV ekaxs rks mls oksV ugha nsuk pkfg,A
e t:jr iM+us ij usrk ds ikl tkus ij og vPNk O;ogkj ugha djrk

gS rks mls oksV ugha nsuk pkfg,A
e oksV ds le; usrk vPNh&vPNh ckrsa djrs gSa ijarq oksV ikrs gh turk

dh t:jrsa iwjh ugha djrs gSaA
e tks usrk vPNk gks mls gh oksV nsuk pkfg,A
e tks fj'or o yksHk nsrk gS mls oksV ugha nsuk pkfg,A
e usrk thr tkus ds ckn turk dks Hkwy tkrs gaS] gekjs ns'k esa turk dk

'kklu gS vr% turk dks iwjk gd gS fd og lgh usrk dk pquko djsA
fouksn uk;d] dsy>j [ksM+k

iapk;r pquko esa ekgkSy

mÙkj &pkan&lwjt] cYc
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uUgh dye ls

LokLF; dk;ZdrkZvksa dk vkeq[khdj.k
24 Qjojh dks dV~l ekuo fodkl dsUnz ij ifj;kstuk {ks= ds

LokLF; dk;ZdrkZvksa dk vkeq[khdj.k fd;k x;k ftlesa 6 xzke
iapk;r ds 28 xk¡oksa dh vk�kk o ,-,u-,e us Hkkx fy;kA lanHkZ O;fDr
ds :i esa lsokfuo`r iztuu ,oa f�k�kq LokLF; vf/kdkjh MkW- fot;
dkafV;k us cky LokLF; ds ckjs esa tkudkjh iznku dhA bl volj
ij jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds CykWd ifj;kstuk izca/kd
ftrsUnz vks>k us cPpksa ds Vhdkdj.k vkSj iks"kkgkj ds egRo ds ckjs
esa tkudkjh nhA

vf/kdkfj;ksa us fd;k misf{kr cPpksa ls lh/kk laokn
09 Qjojh 2010 dks dV~l ekuo fodkl dsUnz ij cky laokn

dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA 28 xkaoksa ds cPpksa ds lkFk vk;ksftr
cky laokn dk;ZØe esa 50 ckyd ckfydkvks us Hkkx fy;kA jk"Vªh;
xzkeh.k LokLF; fe'ku ds CykWd ifj;kstuk izca/kd ftrsUnz vks>k us
cky LokLF;] tuuh lqj{kk ;kstuk] ckfydk lacy ;kstuk] eq[;ea=h
thou j{kk dks"k ds ckjs esa tkudkjh nhA mUgksus cPpksa dks ,e-Vh-lh]
QksVksFksjsih e'khu ds ckjs esa Hkh voxr djk;kA lkekftd U;k; ,oa
vf/kdkfjrk foHkkx dh mifuns'kd Jherh ehuk 'kekZ us ikyugkj ,oa
fd'kksj x`g vkoklh; ;kstuk ds izko/kkuksa ds ckjs esa voxr djk;kA
jk"Vªh; cky Jfed ifj;kstuk ds {ks=h; leUo;d j?kquanu ekSM+ us
jk"Vªh; cky Jfed ifj;kstuk ds rgr fpÙkkSM+x<+ ftys esa lapkfyr
fd;s tk jgs cky Je fo|ky;ksa ds ckjs esa tkudkjh nhA mUgksaus
ca/kqvk et+nwjh ls tqM+s dkuwuksa ,oa cky Je dks jksdus gsrq lkewfgsd
iz;klksa ij ppkZ dhA

cky Je ,oa cky fookg fo:) jSyh dk vk;kstu

dV~l ekuo fodkl dsUnz }kjk 6 xzke iapk;rksa ds 28 xkaoksa esa
ckyJe ,oa cky fookg ds fo:} jSyh dk vk;kstu fd;k x;kA jSyh
dk 'kqHkkjEHk uofuokZfpr ljiap }kjk gjh >.Mh fn[kkdj fd;k x;kA
jSyh ds nkSjku cPpksa us rf[r;ksa ds ek/;e ls ^^cky&etnwjh
NksM+ks] f'k{kk ls ukrk tksM+ks^^] ^^cky iapk;r jks ds.kks gS]
ckyJe ugha dj.kks a gS**] ^^ckyJe vfHk'kki gS] er dfj,
;g iki gS** tSls ukjs yxk,A jSyh ds nkSjku dV~l ekuo fodkl
dsUnz ds dk;ZdrkZvksa }kjk leqnk; ls Hkh laokn LFkkfir fd;k x;k o
ckyJe ,oa cky fookg fo"k; ij dV~l }kjk izdkf�kr lanHkZ lkexzh
forfjr dhA

Kkuh ls tkxh jks'kuh---
Kkuh xaxkjke vkSj ekyrh dh bdykSrh csVh FkhA mldh gj t:jr

iwjh gksrh D;ksafd xaxkjke yM+dh dks yM+ds ls de ugha ekurk FkkA muds
iM+ksl esa gh Kkuh dh lgsyh jks'kuh jgrh FkhA og Hkh vius ekrk&firk

dh bdykSrh larku FkhA
ij mldh ekrk :De.kh
o firk jkeukjk;.k mls
cks> le>rs vkSj ges�kk
dkslrssA jkeukjk;.k
Kkuh ds firk xaxkjke
ds lkFk [knku esa dke
djrk FkkA xaxkjke us
cgqr ckj jkeukjk;.k dks
le>k;k ij jkeukjk;.k
dh lksp Fkh dh yM+dh
ijk;k /ku gS i<+ fy[k
dj D;k djsxh] ?kj dk

dke dkt djs tks vkxs mlds dke vk,xkA
Kkuh lqcg mBrh ugk /kksdj fo|ky; tkrh vkSj vkus ds ckn vkjke

dj FkksM+k [ksyrh fQj viuh i<+kbZ esa yx tkrhA dHkh dHkh viuh ek¡
ds dkeksa esa Hkh gkFk caVk ysrhA ogha jks�kuh losjs mBrs gh pwYgk pkSdk
djrh] cdfj;ka pjkus tkrh vkSj okil vkdj iqu% ?kj dk dke djrhA
og tc cdfj;ka pjkus tkrh rks Kkuh ds lkFk FkksM+k cgqr [ksy ysrh
ftlls mldk eu cgy tkrkA Kkuh dbZ ckj jks'kuh dks Ldwy pyus
ds fy, dgrh ij jks'kuh pkgrs gq, Hkh ugha tk ikrhA

le; ds lkFk nksuksa cM+h gksrh xbZa vkSj nksuks dh jkgas cny xbaZA Kkuh
us i<+ fy[kdj uflZax dk dkslZ dj fy;k vkSj vius gh xkao esa izkbZosV
vLirky [kksy fn;kA jks'kuh dh mlh xkao esa jgus okys nhid ls 'kknh
gks xbZA nhid jkeukjk;.k ds lkFk [knku essa dk;Z djrk FkkA nhid
dek;k gqvk iSlk �kjkc esa xaok nsrk vkSj �kjkc ihdj jks�kuh ds lkFk
>xM+k djrkA jks�kuh ykpkj gksdj dqN ugha dj ikrh vkSj [kkeks�kh ls
lc lgu djrhA

[knku esa ,d fnu gknlk gqvk ftlesa nhid viuh tku xaok cSBkA
jkeukjk;.k vkSj xaxkjke ds ikao VwV x;sA Kkuh vkSj jks'kuh ij ?kj dh
ftEesnkjh vk x;hA Kkuh uss yM+ds dh rjg vius ifjokj dh ftEesnkjh
mBkbZA jks'kuh ds fo/kok gksus ds dkj.k og viuh eka ds ikl okil pyh
xbZA jks�kuh ?kj&?kj tkdj >kMw crZu djrh vkSj viuk o vius ifjokj
dk isV ikyrhA jks�kuh ds eka cki mls ns[k nq[kh gksrs vkSj viuh xyrh
dk iNrkok djrsA jks�kuh dks ns[k Kkuh dks Hkh vPNk ugha yxrk fd og
yksxksa ds ?kj dke djsA Kkuh us jks�kuh ds eka cki ls ckr dh vkSj mls
i<+kus dh ftEesnkjh yhA

Kkuh jkst 'kke dks jks'kuh dks i<+krh vkSj mls izkbZosV ikapoh dh
ijh{kk fnykbZA jks'kuh ds ikapoh ikl djus ds ckn mlds thou esa ,d
vk'kk dh fdj.k fn[kkbZ nhA Kkuh ls izsfjr gksdj jks'kuh us ckjgoh d{kk
izkbosV ls mrh.kZ dhA fo/kok gksus ds dkj.k mldk ,l-Vh-lh- esa p;u
gks x;kA ,l-Vh-lh- dj og ikl ds gh xkao esa f'kf{kdk cu xbZA jks'kuh
ds thou esa ,d u;k eksM+ vk;kA mlds eka cki us mldh nwljh �kknh
djk nhA nks lky ckn jks'kuh us ,d csVh dks tUe fn;kA jks'kuh viuh
csVh dks og lc nsuk pkgrh gS ftlls og oafpr jg xbZA Kkuh us jks�kuh
ds thou dks jks�ku dj fn;kA

& oUnuk pkSgku] dV~l
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>yfd;ka cpiu

cky vf/kdkj laokn LokLF; dk;ZdrkZ vkeq[khdj.k

ekax i= fu/kkZj.k cSBd

cky fookg fo:) jSyh IEC fuekZ.k dk;Z�kkyk

tu izfrfuf/k;ksa ls eqykdkr

v/;kid vkeq[khdj.k dk;Z�kkyk leqnk; cSBd

cPpksa dks ns[kdj ;kn vkrk gS cpiu
fdruk Hkksyk gS cpiu fdruk uknku gS cpiuAA

dHkh irax mM+kuk Mksj Fkkeuk
dHkh xqCckjs mM+kuk dHkh vkblØhe [kkukA

oks yM+rk gqvk cpiu oks >xM+rk gqvk cpiu
f'kdk;rksa dk iqfyank lqukrk gqvk cpiuAA

dapksa dh xksyh ij lk/krk fu'kkuk
dHkh jsr ds /kksjksa ij xkrk rjkukA

dHkh cj[kk esa ugkuk dhpM+ esa Hkj tkuk
dHkh :B dj lks tkuk ;kn vkrk gS cpiuAA

dHkh fNiuk fNikuk dHkh C;kg jpkuk
u, diM+s igu ckj ckj brjkukA

dHkh lhVh ctkuk dHkh rkyh ctkuk
dHkh dej eVdkuk ;kn vkrk gS cpiuAA

^gksgkgk^ dg dj Mjkuk dHkh fp<+uk fp<+kuk
dHkh vk¡[kas fn[kkuk dHkh v¡xwBk fn[kkukAA

dHkh Ldwy tkuk dHkh ?kj Hkkx vkuk
dHkh [ksr pys tkuk ;kn vkrk gS cpiuAA

dHkh firkth ds da/ks ij cSB esys esa tkuk
dHkh p'ek yxkuk dHkh vyxksts ctkukA

dHkh ydM+h dh dkj esa QksVks f[kapokuk
dHkh >wyksa esa cSB vkleku Nwdj vkukAA

,slk Fkk cpiu nhokuk Fkk cpiu
cPpksa dks ns[k ;kn vkrk gS cpiuAA

ladyu

dksbZ ykSVk ns esjk cpiu

ladfyr

ehfM;k fDyi

dV~l ekuo fodkl dsUnz
lsarh ¼jkoyk½] fpÙkkSM+x<+] Qksu % ¼01472½ 241472] QSDl % 240072
E-mail: chd@cuts.org, Website: www.cuts-international.org
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