
lekos'k dk izFke vad izdkf'kr djrs
gq, vfr izlUurk gks jgh gSA gekjs ns'k esa
yxHkx 2-19 djksM+ fodykaxtu gSaA
fodykaxtuksa dks lekt dh eq[;/kkjk ls
tksM+uk ge lHkh dk uSfrd nkf;Ro gSA eq>s
[kq'kh gS fd fodykaxtuksa ds izfr tuleqnk;
esa ldkjkRed lksp fodflr gks jgh gSA
fodykaxtu csgrj thou th ldrs gSa
;fn muds ikl leku volj ,oa iquokZl
laca/kh mik;ksa ds fy, izHkkoh igqap gksA

lekos'k ds bl vad esa dV~l ekuo
fodkl dsUnz }kjk lkbV lsolZ ds lg;ksx
ls pyk;s tk jgs **leqnk; vk/kkfjr iquokZl
dk;ZØe^^ dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k
tk jgk gSA lkFk gh fodykax tuksa ls
lacfU/kr tkudkjh vki rd igq¡pkus dh
dksf'k'k dh tk jgh gSA vk'kk gS fd izFke
vad esa nh tk jgh tkudkjh vkids fy,
mi;ksxh gksxhA bl vad ds ckjs esa vkids
lq>ko lknj vkeaf=r gSaA

vk'kh"k f=ikBh
leUo;d

dV~l ekuo fodkl dsUnz] fpÙkkSM+x<+

laiknd dh dye ls---

g_wXm` AmYm[aV nwZdm©g
H$m ©̀H«$_ Ho$ AÝVJ©V àH$m{eV

vad 1] vxLr&vDVwcj 2010

fodykaxtuksa dh fLFkfr

leqnk; vk/kkfjr iquokZl dk;ZØe
(Community Based Rehabilitation Programme)
gekjs ns'k esa fodykaxtu fofHkUu izdkj ds lkekftd cfg"dkj vkSj HksnHkko ls ihfM+r gSa

,oa nksgjh mis{kk dk vuqHko dj jgs gSaA mudh vko';drk,sa ,oa vf/kdkj yxkrkj utj vankt
fd;s tk jgs gSaA fodykaxtuksa dks lkekftd thou ds izR;sd {ks= esa 'kkfey djuk izR;sd
fodklkRed igy dk vax gksuk pkfg, ftlls mUgsa leku volj rFkk vf/kdkj lqfuf'pr gkas
vkSj ihf<+;ksa ls O;kIr lkekftd ck/kk,as nwj gks ldasA vkt t:jr ,sls eap dh gS tgk¡ ij
fodykax viuh leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq lgt :i ls lEidZ dj ldsa ,oa mUgs Rofjr
lg;ksx feysA ,sls okrkoj.k gsrq ljdkjh] xSj ljdkjh] dksjiksjsV lsDVj] tuizfrfuf/k ,oa
lkekftd ljksdkj ls tqM+s yksxksa dh vge Hkwfedk cu tkrh gSA

vxLr 1] 2010 ls lkbZVlsolZ ds lg;ksx ls dV~l ekuo fodkl dsUnz }kjk ^leqnk;
vk/kkfjr iquokZl^ dk;ZØe dk lapkyu fpÙkkSM+x<+ ftys dh fpÙkkSM+x<+ ,oa fuEckgsM+k iapk;r
lfefr ds 406 xk¡oksa esa fd;k tk jgk gSA

leqnk; vk/kkfjr iquokZl dk;ZØe dk y{; gS & ̂ fpÙkkSM+x<+ ftys esa fcuk dkj.k ds dksbZ
Hkh O;fDr va/kk uk jgs ,oa ,sls O;fDr ftudh vU/krk Bhd ugh gks ldrh vkSj vYi ǹf"V
O;fDr;ksa dks Hkh ogh vf/kdkj izkIr gksa tks fd vke ukxfjd dks izkIr gSaA^ ifj;kstuk dk mís';
yf{kr {ks= esa us= LokLF; ds izfr leqnk; dk Kku c<+kuk gS rkfd os csgrj LokLF; lsokvksa
rd igq¡p ik,a ,oa ǹf"V ckf/kr yksx viuh 'kkjhfjd vkSj ekufld {kerkvksa dks c<+kdj fu;fer
lsokvksa vkSj voljksa dk ykHk mBk ik;sa ,oa leqnk; esa lfØ; ;ksxnku ns ldsaA

dk;ZØe ds visf{kr ifj.kke
• vk¡[kksa dh izkFkfed ns[kHkky] cpko] bykt vkSj vU/krk ds dkj.kksa ,oa lkekftd lekos'k

ij dke djus dk rjhdk iznf'kZr djukA
• ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgHkkfxrk ls fpfUgr O;fDr] ftudh vk¡[kksa esa bykt ;ksX;

leL;k,sa gaS mUgs leqfpr bykt lqfuf'pr djokus dk rjhdk iznf'Zkr djukA
• fodykaxtuksa dk {kerko/kZu djuk vkSj mUgsa ,d ftyk Lrjh; usVodZ ds :i esa laxfBr

djukA lHkh fpfUgr ǹf"V ckf/kr cPpksa dks eq[;/kkjk ds Ldwyksa esa ukekadu djokdj
xq.kkRed f'k{kk lqfuf'pr dj ljdkj }kjk lekos'kh f'k{kk dh fn'kk esa fd;s tk jgs iz;klksa
dks etcwrh iznku djukA

• ǹf"Vckf/kr O;fDr;ksa ds lkekftd lekos'k dks c<+kus dh fn'kk esa dke djuk vkSj lqfuf'pr
djuk fd fpfUgr ǹf"Vckf/kr O;fDr;ksa esa ls de ls de 70 izfr'kr dks le; ls t:jr
vk/kkfjr iquokZl lqfo/kk,sa izkIr gks ldsaA

• dV~l ds dk;ZØe ,oa laLFkk ds Lrj ij fodykaxrk dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk ,oa laLFkk
dh {kerkvksa dks c<+kuk ftlls fd dV~l nf{k.kh jktLFkku esa lanHkZ laLFkku ds :i esa dk;Z
dj ldsA
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xfrfof/k;k¡

dV~l ekuo fodkl dsUnz
fpÙkkSM+x<+ }kjk lkbV lsolZ ds
lg;ksx ls lapkfyr ^*leqnk;
vk/kkfjr iquokZl dk;ZØe^^ ds
vUrxZr 3 flrEcj 2010 dks iapk;r lfefr lHkkxkj fpÙkkSM+x<+
esa ^^fodkl ;kstuk,sa ,oa fodykaxrk** fo"k; ij ,d ftyk
Lrjh; fgr/kkjd dk;Z�kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA

dk;Z�kkyk esa mi[k.M vf/kdkjh Jh vejflag dkukor  us
dgk fd ljdkj }kjk pykbZ tk jgh ;kstukvksa ls fodykaxksa dks
izkFkfedrk ls ykHkkfUor djuk ljdkj dk drZO; ,oa lekt
dk nkf;Ro gSA fodykaxrk ds {ks= esa ljdkj }kjk fd;s tk jgs
iz;kl esa lkekftd ljksdkj ls tqM+h laLFkkvksa ds lg;ksx dh
vko';drk ij cy nsrs gq, mUgksaus dgk fd fodykaxrk dks
vkRelkr dj gh fodykaxrk ds {ks= esa izHkkoh <ax ls dk;Z
fd;k tk ldrk gSA Jh dkukor us jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj
xkjaVh ;kstuk esa fpÙkkSM+x<+ ftys esa fodykaxtuksa dks jktLFkku
esa lcls vf/kd ykHkkfUor dj ,d felky dk;e dh gSA

lkbV lsolZ ds dk;ZØe izHkkjh Jh izHkkr flUgk us crk;k
fd xjhch o fodykaxrk ,d nwljs ds iwjd gSaA lgL=kfCn
fodkl y{;ksa dks fodykaxrk ds lkFk tksM+rs gq, dgk fd
xjhch mUewyu] izkFkfed f'k{kk] ySafxd lekurk o efgyk
l'kfDrdj.k] ekr̀ ,oa f'k'kq LokLF;] esa fodykaxtuksa dk mfpr
izfrfuf/kRo feyuk pkfg,A

eqacbZ ls vk;s lkbVlsolZ ds Jh dsru dksBkjh tks Lo;a
cpiu ls us=ghu gSa vkSj vkt viuk dk;Z Lo;a djus esa l{ke
gSa] mUgksaus fodykaxtu ds izfr lekuqHkqfr dh Hkkouk fodflr
djus dh vko';drk ij tksj nsrs gq, dgk fd fodykaxtuksa
dh vko';drk ds vuq:i ;kstuk cus ,oa ;kstuk,sa /kjkry Lrj
rd igqapuh pkfg, vkSj muls tqM+h ;kstuk cukus esa mudh
lgHkkfxrk Hkh lqfuf�pr dh tkuh pkfg;sA

fu%�kDr O;fDr vf/kfu;e] 1996 ds fu;eksa esa la�kks/ku
ljdkj }kjk fu%�kDr O;fDr vf/kfu;e] 1996 ds fu;eksa esa la�kks/ku fd;k x;k gSA iwoZ esa jkT; esa fu%�kDr O;fDr;ksa ds

fy;s izek.k i= jktdh; vLirkyksa esa o esfMdy cksMZ ds }kjk rhu fo"k; fo�ks"kK ds }kjk cuk;s tkus dk funZs�k Fkk ftlesa
ls ,d fo"k; dk fo�ks"kK fpfdRld gksuk vko�;d gS

ijUrq vc lkekftd U;k; vkSj vf/kdkj ea=ky; Hkkjr ljdkj ubZ fnYyh }kjk tkjh vf/klwpuk esa vkaf�kd la�kks/ku dj
funsZ�k fn;s x, gSa fd ^vc ,d fpfdRld tks fo"k; fo�ks"kK gks ds }kjk ;g izek.k i= fn;k tk;sxk tks eq[; fpfdRlk
,oa LokLF; vf/kdkj }kjk gLrk{kfjr fd;k tk;sxkA ,d ls T;knk fodykaxrk gksus ij lfVZfQDsV cksMZ ds }kjk gh ns; gksxkA

dk;Z�kkyk dks lEcksf/kr djrs lkbZVlsolZ ds dsru dksBkjh

fodykaxtuksa
dks feys
izkFkfedrk

dV~l ekuo fodkl dsUnz fpÙkkSM+x<+ ds dsUnz leUo;d Jh
vk'kh"k f=ikBh us fpÙkkSM+x<+ ftys esa us= LokLF; dh fLFkfr ij
fpark O;Dr djrs gq, dgk fd jktLFkku esa fpÙkkSM+x<+ ftys dk
LFkku uhps ls nwljk gS D;ksafd jktLFkku dk dSVjSDV ¼eksfr;kfcUn½
lftZdy vuqikr izfr 10 yk[k tula[;k ij 3961 gS] tcfd
fpÙkkSM+x<+ ftys esa ek= 1396 gSA fiNys o"kZ ljdkjh vLirky
esa vka[kksa ds ek= 94 vkWijs'ku gq, gSaA mUgksusa fodykaxrk ds ckjs
esa vkadMksa dh lgh igpku gksus dh vko';drk izfrikfnr dhA

ukckMZ ds ftyk fodkl izcU/kd Jh iadt ;kno us dgk fd
Lo;a lgk;rk lewg dk;ZØe esa fodykaxtuksa dh Hkkxhnkjh
c<+sxhA lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk foHkkx ds mifuns'kd
Jh 'kjn 'kekZ us foHkkx }kjk lapkfyr ;kstukvksa ds ckjs esa
tkudkjh nsrs gq, dgk fd ftys esa fodykax yksxksa dk losZ
fd;k tk,xkA

cSad vkQ cM+ksnk ds ofj"B izcU/kd Jh gfj'k ikyhoky us
vf/kd ls vf/kd fodykaxtuksa dks cSad ls tksM+us dk vk'oklu
fn;kA iapk;r lfefr fpÙkkSM+x<+ ds fodkl vf/kdkjh Jh ds-
,y- tSu us ljdkjh ;kstukvks esa fodykaxtuksa dks izkFkfedrk
nsus dh ckr dghA

ftyk Lo;a lsoh laLFkk eap ds v/;{k Jh fnus'k tks'kh us
ljdkj }kjk djok;s tkus okys losZ dk;Z esa Lo;a lsoh laxBuksa
ds }kjk iw.kZ lg;ksx dk vk'oklu fn;kA xk;=h vLirky ds
lapkyd gfj izlkn vkesV us vfLFk fodykaxtuksa ds fy,
fu%'kqYd vkWijs'ku fd;s tkus dh tkudkjh nh ,oa Hkfo"; esa Hkh
blh izdkj lg;ksx djus dk vk'oklu fn;kA
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xfrfof/k;k¡

fpÙkkSM+x<+ fodykax eap dh fn'kk fu/kkZj.k cSBd

izeq[k ?kVdksa ds fopkj

^^fodykaxtu lekt dk vfHké vax gSa] mUgsa fpfUgr dj
muds fy;s iquokZl ;kstuk dh t:jr gSA**

& Jh vejflag dkukor] mi[k.M vf/kdkjh

^^fodykaxtuksa dks ljdkj dh fodkl ;kstukvksa ls ykHkkfUor
djuk igyh izkFkfedrk gSA**

&Jh ds-,y-tSu] fodkl vf/kdkjh]
iapk;r lfefr fpÙkkSM+x<+

^^fodykaxtuksa dks vk; lao/kZu xfrfof/k;ksa ls tksM+dj mUgsa
lEekutud ntkZ nsuk pkfg;sA**

&Jh iadt ;kno] lgk;d] egkizca/kd] ukckMZ

^^fodykaxtuksa dh fLFkfr etcwr djuh gks rks f'k{kk gh ,d
ek= ek/;e gSA**
&Jh izHkkr flUgk] dk;ZØe izca/kd] lkbVlsolZ] t;iqj

^^fodykaxksa dh ihM+k fodykax gh vPNh rjg le> ldrk gS]
fodykaxksa dks ,dtqV gksus dh vko';drk gSA**

&Jh mn;yky xk;jh] izfrfuf/k] fodykax eap

fodykaxtu fdlh Hkh izdkj ds lkekftd cfg"dkj vkSj
HksnHkko ls ihfM+r u gksa ,oa nksgjh mis{kk dk vuqHko u djsaA
mudh vko';drk,sa ,oa vf/kdkj lqfuf'pr gksa ,oa gj fodkl
;kstuk esa fodykaxtuksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh tk;s ;g
fopkj 2 flrEcj 2010 dks vk;ksftr fpÙkkSM+x<+ fodykax eap
dh fn'kk fu/kkZj.k cSBd esa mHkjdj vk;sA

bl dk;Z'kkyk dk mn~ns'; dk;ZØe {ks= ds fodykaxtuksa
dks fpfUgr dj mUgsa ,d eap ij ykdj fodykax eap dh n'kk
vkSj fn'kk ij eaFku dj mls etcwrh iznku djuk Fkk rkfd os
vius vf/kdkjksa ds fy;s ltx gksdj lekt dh eq[; /kkjk esa
'kkfey gks ldsaA

cSBd esa dV~l ds dsUnz leUo;d vk'kh"k f=ikBh us lkbZVlsolZ
ds lg;ksx ls pykbZ tk jgh leqnk; vk/kkfjr iquokZl dk;ZØe
dh tkudkjh iznku djrs gq;s crk;k fd lHkh O;fDr tks fd fdlh
Hkh dkj.k ls fodykax gSa mu lHkh dks lekt esa vke ukxfjd dh
rjg vius vf/kdkj feysA lkFk gh fodykaxtuksa dks bruk
l'kDr fd;k tk;s fd os vius vf/kdkjksa ds fy;s yM+ ldsaA

lkbVlsolZ t;iqj ds dk;ZØe izca/kd izHkkr flUgk us dgk
fd fodkl ;kstukvksa esa fodykaxtuksa dh Hkkxhnkjh ux.; gS
tksfd fpUruh; fo"k; gSA fpÙkkSM+x<+ ftys esa us=ghu fo|kfFkZ;ksa
ds fy, ,d Hkh v/;kid ugha gksus ij mUgksaus fpUrk O;Dr dhA
mUgksaus fodykaxtuksa dks lekt dh eq[;/kkjk ls tksM+us gsrq Bksl
iz;kl fd;s tkus dh vko';drk izfrikfnr dhA

lkbVlsolZ eqacbZ ls vk;s dk;ZØe vf/kdkjh dsru dksBkjh
tks tUe ls gh us=ghu gSa ysfdu vkt viuh dkcfy;r vkSj
fgEer ds pyrs ,d eqdke gkfly dj pqds gSa] us crk;k fd
fodykaxrk ,d voLFkk gS] chekjh ughaA fodykaxrk dks ,d
ihM+k lekt us cuk;k gSA gekjs ns'k esa fodykaxtu ,dtqV
gksdj vxj viuh ek¡xsa j[ksa rks mudh vkokt dks vkxs rd
igqapk;k tk ldrk gSA ;g lqfuf'pr fd;k tk;s fd fodykaxrk
ds dkj.k dksbZ Hkh f'k{kk ls oafpr u jgsA laxBu dh 'kfDr ij
tksj nsrs gq, dgk fd fodykaxtu vius esa vkRefo'okl dh
Hkkouk tkx̀r dj ,dtqV gksdj yM+kbZ yM+saA loksZPp U;k;ky;
ds vkns'k ds vuqlkj ljdkj }kjk fodykaxtuksa ds fy, 19000
djksM+ :i;s dh ;kstuk,sa cuh gSa tks /kjkry Lrj ij ugha igqap

fpÙkkSM+x<+ fodykax eap dk iquxZBu

cSBd esa tkudkjh iznku djrs fpÙkkSM+x<+ fodykax eap ds izfrfuf/k

ik jgh gSaA Jh dksBkjh us dukZVd ljdkj dk mnkgj.k nsrs gq,
mUgksaus dgk fd fodykaxksa ds fy, ljdkj }kjk nh tk jgh
ekfld isa'ku de ls de 1000 :i;s gksuh pkfg,A

vUr esa ,d [kqys eap dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa lHkh
lgHkkfx;ksa us vius vius fopkj izLrqr fd;sA vf[ky jktLFkku
miHkksDrk laxBu egkla?k ds ftyk izHkkjh xaxk/kj lksyadh us
vius fopkj j[krs gq;s crk;k fd vk;s fnu lM+dksa ij okguksa
dks rst xfr ls nkSM+kus o vksojyksfMax ds dkj.k gtkjksa yksx
izfrfnu fodykaxrk dh Js.kh esa tqM+ jgs gSaA bl rjg dh
fodykaxrk ls yksxksa dks cpkus ds fy;s ljdkj dks ;krk;kr
vfu;ferrk ds f[kykQ dksbZ u dksbZ dne vo'; gh mBkus
pkfg;s ftlls dh bl rjg dh fodykaxrk ls cpk tk ldsA

ftyk Lrjh; cSBd esa 82 fodykaxtu lfgr 150 yksxksa us
Hkkx fy;kA
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>yfd;k¡

lEcksf/kr djrs gq;s lkbVlsolZ
dk;ZØe izHkkjh izHkkr flUgk

fpÙkkSM+x<+ fodykax eap
fn�kk fu/kkZj.k cSBd

leqnk; vk/kkfjr iquokZl
dk;ZØe esa LVkQ vkeq[khdj.k

lqnwj {ks=ksa ls i/kkjs lgHkkxh

vkeq[khdj.k dk;Z�kkyk esa
mifLFkr lgHkkxhx.k

tks/kiqj QykSnh esa us=ghu
yksxksa ls lEidZ djrs LVkQ

ftyk Lrjh; fgr/kkjd dk;Z�kkyk
esa lEcks/ku djrs ,l-Mh-,e

ftyk Lrjh; dk;Z�kkyk esa
Hkkx ysrs gq;s lgHkkxhx.k

dk;Z�kkyk esa tkudkjh
iznku djrs gq;s vfrfFk

eqnzd % ,e- ,l- fiz.VlZ

ehfM;k

dV~l ekuo fodkl dsUnz
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